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Учебный план 1-4 класс 

МБОУ «Георгиевская СОШ» 

2024-2025 учебный год 



Пояснительная записка 

 

   Учебный план МБОУ «Георгиевская СОШ», (далее -   Учебный план), фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.   

 Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.   

 Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно 

за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения.   

Учебный план НОО муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Георгиевская средняя общеобразовательная школа» приведен в соответствие с федеральным 

учебным планом Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный закон от 19 декабря 2023 г. N 618-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31«О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения России от 19.03.2024 N 171 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

5.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – 

нравственной культуры народов России» от 25 мая 2015 года № 08 -761». 

7. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20).  

8. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21).  



9. Программа начального общего образования МБОУ «Георгиевская СОШ».  

10. Устав МБОУ «Георгиевская СОШ».  

 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в 

сфере образования, возможность обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации.    

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объем части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, - 20% от общего объема.   

Класс  Обязательная часть  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1  95,3%  4,7%  

2  95,7%  4,3%  

3  95,7%  4,3%  

  

Учебно-методический комплект сформирован в соответствии с федеральным перечнем учебников 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. 

№ 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»). 

 

Трудоёмкость изучения учебных предметов за период освоения ООП НОО  

Русский 

язык  

Литера 

турное 

чтение  

Иностр 

анный 

язык  

Мате 

матик 

а  

Окру 

жаю 

щий 

мир  

ОРКС 

Э  
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азите 

льное 

искусс 

тво   

Музыка  Технолог 

ия  

Физическа 

я культура  

675  540  204  540  270  34  135  135  135  270  

 

В соответствии с требованиями САНПиНов количество учебных занятий за 4 учебных года не может 

составлять менее 2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной   учебной неделе.   

 Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная 

нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 

нагрузки в течение дня и соответствует действующим санитарным правилам и нормативам. Суммарный объем 

домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает  продолжительности выполнения 1 

час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. ОО осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.  

  Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной и 

внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время занятий проводится перерыв для гимнастики не менее 2 

минут.   

   Учебный год в ОО начинается 01.09.2024, дата окончания учебных занятий – 26.05.2025г.  

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено 

равномерное распределение периодов учебного времени  и каникул.  

  



   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не 

менее 8 недель.   

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.   

Продолжительность урока составляет: в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); в 2 

- 4 классах - 40 минут .   

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 

классе - 33 недели.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.   

Вариативность содержания образовательных программ НОО реализуется через возможность 

формирования программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с 

учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся.   Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся,   использовано на: 

учебный курс «Занимательная грамматика» 1 класс,  

учебный курс «Функциональная грамотность» 2 класс,  

учебный курс «Чтение с увлечением» 3 класс  по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.   

 

Часы части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений  

Классы   

1  2 3 

 Занимательная 

грамматика  

100%    

Функциональная 

грамотность 

 100%  

Чтение с 

увлечением 

  100% 

  Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов 

финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО.   

Обязательная часть учебного плана реализуется по УМК «Школа России».  

Распределение образовательной деятельности учащихся начального общего образования по периодам 

обучения на уровне начального общего образования осуществляется по обязательным предметным областям.  
Русский язык и литературное чтение.   Предметная область включает два учебных предмета: русский язык, 

литературное чтение.   

Изучение русского языка начинается в первом классе после периода обучения грамоте, 1-4 классы 5 часов в 

неделю.  

На изучение учебного предмета литературное чтение отводится 4 часа в неделю в 1-4 классах Иностранный 

язык. Предметная область «иностранный язык» реализуется по программе английский язык со 2 класса- 2 часа 

в неделю. Иностранный язык формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, 

чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего 

школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.  

Математика и информатика. Предметная область реализуется по программе математика 1-4 классы (4 часа 

в неделю).   

Обществознание и естествознание (Окружающий мир). Изучение интегрированного предмета 

«Окружающий мир» в предметной области «Обществознание и естествознание» направлено на воспитание 



любви и уважения к природе, своему городу, своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с 

природой и людьми; приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-

ценностного отношения к нему  

Предметная область реализуется по программе окружающий мир.  Интегрированный предмет «Окружающий 

мир» изучается 2 часа в неделю в 1-4 классах. В его содержание дополнительно введены модули и разделы 

социально –гуманитарной направленности, а также элементы ОБЖ.  

Основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и светской этики). 

Предметная область реализуется по программе учебного курса основы религиозных культур и светской этики 

в 4 классе. Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется как 

обязательный - 1 час в неделю. По выбору родителей (законных представителей) изучается модули «Основы 

светской этики». (Протокол родительского собрания от 13 марта 2024года)  

Искусство. Предметная область реализуется по программам: изобразительное искусство (1 час в неделю) и    

музыка (1 час в неделю) в 1-4 классах.   

Труд (технология). Предметная область реализуется по программе технология (1 час в неделю) в 1-4 классах. 

Технология включает в себя раздел «Практическая работа на компьютере» в 3-4 классах, с целью приобретения 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и 

ИКТ- ресурсов для решения разнообразных познавательных и учебно- практических задач, охватывающих 

содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому отводится 

ведущая интегрирующая роль.  

Физическая культура. Предметная область реализуется по программе  физическая культура   в 1-4 классах 2 

часа в неделю.     Третий час в 1-3 классах обеспечивается курсом внеурочной деятельности и спортивными 

массовыми мероприятиями , через посещение обучающимися спортивных секций школьного спортивного 

клуба.    

 

  

При составлении графика итоговых контрольных работ учитывается единый график проведения 

всероссийских проверочных работ (далее – ВПР) и по решению  педагогического совета  определяются формы, 

основанные на принципе единообразия форм проведения . Результаты ВПР в 4 классах могут засчитываться 

как итоговая контрольная работа по соответствующему учебному предмету. Итоговые контрольные работы 

проводятся по всем предметам в конце учебного года.  

Формы проведения итоговых контрольных работ учащихся начального  общего образования   

  

Наименование учебных 

предметов, курсов, модулей  

 Периоды освоения ООП НОО  

1класс  2класс  3класс  4класс  

Русский язык  -  диктант с 

грамматическим 

заданием 

ВПР, диктант с 

грамматическим заданием 

Литературное чтение  -  Тестирование  

Иностранный язык  -  Контрольная работа по говорению, аудированию, 

чтению, письму  

Математика  -  Контрольная работа  ВПР Контрольная работа  

Окружающий мир  -  Тестирование  ВПР Контрольная работа  

Основы религиозных культур и  

светской этики  

-  -  -  По результатам 

выполнения программы 

Музыка   -  Защита творческой работы  

Изобразительное искусство  -  Защита творческой работы  

Технология  -  Защита проекта  

Физическая культура  -  Тестирование. Сдача нормативов  

Метапредметные результаты  -  Комплексная работа  

 



Административные контрольные работы по русскому языку и математике проводятся на начало 

учебного года, по итогам каждой четверти.  

 В рамках промежуточной аттестации независимо от формы получения образования и формы обучения 

учащиеся имеют право на объективную оценку и основой этой оценки служат федеральные государственные 

образовательные стандарты.   

Промежуточная аттестация учащихся организуется согласно ст. 58 «Закона об образовании в РФ». Положение 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной и итоговой аттестации 

учащихся (Приказ  №110   от «08» июня 2022г)  Промежуточная аттестация  осуществляется на  основе 

результатов  текущего контроля успеваемости по предметам учебного плана  как среднее арифметическое 

контроля по итогам учебных периодов с  последующим округлением до целого числа.   

Годовой график распределения форм промежуточной аттестации учащихся начального общего 

образования   

Наименование учебных 

предметов, курсов, 

модулей  

Периоды освоения ООП НОО  

2 класс  3 класс  4 класс  

Русский язык  Итоговая отметка за год как среднее арифметическое контроля по итогам 

учебных периодов  

Литературное чтение  Итоговая отметка за год как среднее арифметическое контроля по итогам 

учебных периодов  

Иностранный язык  Итоговая отметка за год как среднее арифметическое контроля по итогам 

учебных периодов  

Математика  Итоговая отметка за год как среднее арифметическое контроля по итогам 

учебных периодов  

Окружающий мир  Итоговая отметка за год как среднее арифметическое контроля по итогам 

учебных периодов  

Основы религиозных 
культур и светской  

этики  

-  -  По результатам освоения программы  

Изобразительное 

искусство  

Итоговая отметка за год как среднее арифметическое контроля по итогам 

учебных периодов  

Музыка  Итоговая отметка за год как среднее арифметическое контроля по итогам 

учебных периодов  

Технология  Итоговая отметка за год как среднее арифметическое контроля по итогам 

учебных периодов  

Физическая культура  Итоговая отметка за год как среднее арифметическое контроля по итогам 

учебных периодов  

Функциональная 

грамотность  

По результатам освоения программы 2 класс  

Чтение с увлечением  По результатам освоения программы 3 класс 

  

      

 



 

Учебный план  

начального общего образования  1-4 класс  

2024-2025 учебный год  

 ( 5-дневная учебная неделя)  

Предметные 

области  

 

Количество часов в неделю\ год  Всего  

I  II  III  IV  

  
 

 
 

 
 

 
 

 
Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык  5  165  5  170  5  170  5  170  20  675  

Литературное чтение  4  132  4  136  4  136  4  136  12  540  

Иностранный язык  Иностранный язык   

(английский)  

-  -  2  68  2  68  2  68  6  204  

Математика и 

информатика  
Математика  4  132  4  136  4  136  4  136  16  540  

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир»)  

Окружающий мир  2  66  2  68  2  68  2  68  8  270  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(Основы светской этики)  

-  -  -  -  -  -  1  34  1  34  

Искусство  Изобразительное 

искусство  
1  33  1  34  1  34  1  34  4  135  

Музыка  1  33  1  34  1  34  1  34  4  135  

Технология  Труд (технология)  1  33  1  34  1  34  1  34  4  135  

Физическая 

культура  
Физическая культура  2  66  2  68  2  68  2  68  8  270  

Итого  20  660  22  748  22  748  23  782   90  2938  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

«Занимательная грамматика 1  33           1  33  

«Функциональная грамотность»   1 34     1 34 

«Чтение с увлечением»     1 34   1 34 

Учебные недели  33  34  34  33     3           135   

Всего  21  693  23  782  23  782  23  782  90  3039  

  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка,(при 5-дневной учебной неделе) 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами  

21  693  23  782  23  782  23  782  90  3039  

  

  

 

  

  

  

  

Учебные предметы   

( учебные модули )   

  

                      Классы   
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